
KAA Gent Atletiek Interregio 
Zondag 6 september 2015 

 
Inschrijvingsgeld: 3 euro ongeacht het aantal nummers 

De 150m miniemen jongens en meisjes tellen niet mee voor de interregio 
 
Jongens     Meisjes 

 
BEN 60 – hoog – kogel    60 – hoog – kogel 
PUP 60h – ver – discus   60h – ver – discus 
MIN  80h – ver – kogel – 150m  60h – kogel – 150 – 1000 
 

Uurrooster 
 

14.00 60h PUP meisjes  14.00 hoog BEN jongens 
14.00 kogel BEN meisjes 

14.15 60h PUP jongens   
14.30 60h MIN meisjes 
14.45 80h MIN jongens  14.45 ver PUP jongens 
        14.45 discus PUP meisjes 
15.00 60 BEN meisjes  15.00 kogel MIN meisjes 
15.15 60 BEN jongens 
        15.30 ver MIN jongens 
        15.30 hoog BEN meisjes 
        15.45 kogel BEN jongens 
        16.00 discus PUP jongens 
        16.15 kogel MIN jongens 
        16.15 ver PUP meisjes 
16.30 1000 MIN meisjes 
17.00 150 MIN meisjes 
17.15 150 MIN jongens 
 
! 150m en 1000m mogen niet gecombineerd worden 
 
+10x200m aflossing (3 benjamins, 3 pupillen en 4 miniemen) 


